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Formation SPES du mois de Décembre

« Formation du Jeudi soir »

Jeudi 10 décembre a 20h30, salle Jean Rigaux a I’'Hopital Georges Clemenceau,
Bruno Huisman, philosophe, nous parlera de « Vérité et mensonge dans le cadre
des soins palliatifs ». Pensez a vous inscrire !

Retrouvez toutes nos formations sur le site www.reseau-spes.com

Conférence Publique

« Dans le cadre des Mardis de la Santé »

Notre derniére conférence de I'année se tiendra Mardi 6 décembre 2009 a 18h30
au centre de santé de Corbeil Essonnes.

Instances du réseau

« Instance d’Orientation »

Le réseau SPES dispose d’une Instance d’Orientation qui est composée des membres
du Conseil d’Administration du réseau et des directeurs des institutions déja
partenaires et signataires de la convention constitutive et de ses avenants.

Le role de I'Instance d’orientation est d’analyser et de délibérer sur les demandes de
partenariat des associations de soins a domicile, des établissements privés ou publics
et de toutes autres institutions du territoire. Elle se réunit environ une fois par an, la
prochaine Instance d'Orientation aura lieu le Vendredi 4 décembre a 9h30 dans
les locaux du réseau et étudiera les candidatures de 6 établissements.

Rémunérations spécifiques
« Rappel »

Les professionnels de santé (médecins, infirmiers et psychologues) qui ont coté des
rémunérations spécifiques en 2009 devront renvoyer au réseau SPES, les notes

d’honoraires pour traitement avant le vendredi 8 janvier 2010.
Aucune note ne sera prise en compte apreés cette date.

Un spectacle a suivre....

« La vie va ou ?2....»

Quelques membres de I'équipe sont allés voir le spectacle de Michele Guigon « La vie
va ou ? » au Lucernaire a Paris. Titre admirable qui dit tout ! Elle met en scene sa vie,
en mélant avec art I’émotion et le rire, pour livrer au public la sagesse qu’elle en a
retirée. « Aprés avoir traversé I'enfer » comme elle dit, elle revendique le droit de se
moquer du cancer qu’elle a vaincu. Tout a la fois lucide, courageux et drble, ce
spectacle fait réfléchir tout en divertissant. Un tour de force souriant. Une rencontre
bouleversante. Pourtant rien de morbide dans ce spectacle, |'auteur rayonne de vie, et



ne se départit jamais d’un regard malicieux et bon. Compositeur, musicienne, metteur
en scéne, Micheéle Guigon offre ainsi une lecon de vie douce ameére agrémentée
d’humour.

Nous aurons l|'occasion de vous reparler de ce spectacle et de vous indiquer la
programmation peut étre méme sur notre département ! A suivre...

Des idées de lecture....

« Les soins palliatifs : des soins de vie »

Collection: Comprendre,

; prévenir, traiter
ITannt Blanchet, Véronique,
Brabant, Agnés
2009, 146 p., Broché
ISBN: 978-2-287-93861-0

£ Sprieges

Véronique Blanchet, médecin et Agnés Brabant, orthophoniste nous offrent un livre
sur les soins palliatifs destiné au grand public. Avec simplicité et précision dans des
réponses faites aux questions d’un personnage fictif et candide : Francois, les auteurs
s’attachent a lever les ambigtités, a faire taire les idées recues et a rendre accessibles
les réalités complexes. C’est un ouvrage qui éclaire sur ce que sont et ne sont pas les
soins palliatifs dans la pratique médicale et dans la société sans jamais édulcorer le
propos. Un bref rappel de I'histoire et de la naissance du mouvement des soins
palliatifs en France permet de contextualiser la nécessité de la diffusion de la culture
palliative.
Rien n’est omis dans ce livre court et précis. Les aspects pratiques sont présents : les
différentes structures de soins palliatifs tant a I’hopital qu’au domicile sont déclinées,
les questions les plus fréquentes sur les traitements antalgiques et sur le droit des
malades trouvent réponse. Une excellente idée un lexique est adjoint. Pour autant,
les auteurs n’esquissent pas les multiples questions qui s'imposent a nous quand la
maladie grave surgit sur la vérité, l'euthanasie, la dignité, I'agonie et la mort....
Véronique Blanchet et Agnés Brabant nous permettent de comprendre pourquoi les
soins palliatifs ne se résument pas aux soins et a I'accompagnement de la fin de vie et
comment ils participent a I’évolution de la médecine. Un ouvrage a lire et surtout a
conseiller aux malades et a leurs proches.

Francoise Ellien

Nouveau a propos de la Newsletter

Notre site internet www.reseau-spes.com s’est enrichi d‘une nouvelle rubrique
« Newsletters » qui permet de lire et s'abonner a notre Newsletter et de consulter les
archives.
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