COMMUNIQUE A INSERER DANS LE JOURNAL MUNICIPAL

Vous pouvez retrouver ce document sur notre site internet www.reseau.spes.com dans la
rubrique « Actualités ». Il peut également vous étre envoyé sous format word, par mail sur
simple demande a l'adresse reseau.spesfdwanadoo.fr

SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT

Les progres dans le champ de la santé génerent une augmentation de 'espérance de vie :
ainsi, de nombreuses personnes voient leur durée de vie allongée, certaines présentent des
maladies chroniques parfois de plus en plus complexes et ont des handicaps de plus en plus
séveres. Toute personne atteinte d'une maladie grave évolutive ou terminale doit pouvoir
bénéficier de soins, qu'ils soient curatifs ou palliatifs.

Les soins palliatifs sont des soins globaux et actifs qui visent a soulager les douleurs
physiques ainsi que les autres symptomes et qui prennent en compte la souffrance
psychologique, sociale et spirituelle du patient et de son entourage.

Les réseaux de santé « soins palliatifs, soins de support, douleur » mettent a disposition des
patients et de leur entourage mais aussi des professionnels libéraux et institutionnels, une
équipe de coordination spécialisée dans le suivi des maladies graves. Ces experts conseil
viennent en appui du médecin traitant et de 'équipe soignante a domicile pour améliorer la
gestion des problemes spécifiques liés aux affections graves et évolutives.

Ces équipes favorisent le maintien a domicile des personnes qui le désirent et assurent la
continuité de la prise en soins médicale, psychologique et sociale entre la ville et les
établissements de santé. La démarche des réseaux est fondée sur le respect de la personne,
de ses droits et de ses souhaits. Leur intervention est entierement GRATUITE.

Deux réseaux de santé couvrent le département de l'Essonne : le réseau NEPALE sur le nord
et le réseau SPES sur le sud Essonne et les communes limitrophes de Seine et Marne.

Pour toute information, vous pouvez joindre l'équipe de coordination du réseau SPES en
appelant le 01 64 99 08 59 ou en écrivant a : RESEAU SPES - ZA rue de la Bigotte - 91750
CHAMPCUEIL.



